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Publication Title: 

Thickening urinary and intestinal tract excrement 



Abstract: 

Urinary and intestinal tract excrement, such as from a stoma patient, is thickened 
by admixture with a cross-linked water-swellable polymer, preferably including 
(meth)acrylic acid, nitrile and/or amide units. A hydrophilic adsorption agent such 
as silicic acid may also be included along with perfume materials, binders and/or 
enzyme inhibitors. By thickening, it prevents sloshing of the contents, reduces 
odors and facilitates ultimate disposal. 
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Patentanspriiche 

1) Verdlckungsmittel fur durch kunstliche Ausyanye ausyeschie- 
denen Darminhalt und/oder Harn, gekennzeichnet durch einen 
Gehalt an wenigstens einem vernetzten, in Wasser nur noch 
quellbaren Polymeren. 

2) Mittol nach Anspruch 1 , gekennzeichnet durch einen Gehalt 
an wenigstens einem vernetzten, in Wasser nur noch quell- 
baren Polymeren auf der Basis von Acrylsaure, Methacryl- 
saure, Acrylamid, Methacrylamid, Acrylnitril oder Methacryl- 
nitril * 

3) Mittel nach Anspruch 1 , gekennzeichnet durch einen Gehalt 
an Homopolymeren von Salzen der Acryl- und/oder Methacryl- 
saure, vorzugsweise der Alkaliacrylate und/oder Methacryla- 
te. 

4) Mittel nach Anspruch 1, gekennzeichnet durch einen Gehalt 
an Copolymeren aus wenigstens zwei der Acrylmonomeren 
Acrylsaure, Methacrylsaure, Acrylamid, Methacrylamid und 
Acrylnitril untereinander oder Copolymeren aus wenigstens 
einem dieser Acrylmonomeren mit Vinylpyrrolidon. 

5) Mittel nach Anspruch 4, gekennzeichnet durch einen Gehalt 
an Copolymeren von Acryl- und Methacrylsaure miteinander 
und/oder von Acryl- oder Methacrylsaure mit Acrylamid, 
Methacrylamid oder Acrylnitril. 

6) Mittel nach Anspriichen 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, da-3 
es zusatzlich zu dem vernetzten, in Kasser quellbaren Poly- 
meren ein hydrophiles Adsorptionsmittel enthalt. 

7) Mittel nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dan es als 
Adsorptionsmittel eine Kieselsaure enthalt. 
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8) Mittel nach Anspriichen 6 und 7, dadurch gekennzeichnet , da3 
es eine auf pyrolytischem Wege gewonnene f einverteilte Kie- 
selsaure enthalt. 

9) Mittel nach Anspriichen 6 und 7, dadurch gekennzeichnet/ dan 
es eine durch Fallung aus Wasserglaslosungen erhaltene fein 
verteilte Kieselsaure enthalt. 

10) Mittel nach Anspriichen 6 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dan 
das Gewichtsmengenverhaltnis von Polymeren zu hydrophilem 
Adsorptionsmittel im Bereich von etwa 2 Teile Polyneren : 
0,2 Teile Adsorptionsmittel bis etv/a 2 Teile Polymeren : 

1 Teil Adsorptionsmittel liegt, vorzugsv/eise 2 Teile Poly- 
meres : 0,5 Teile Adsorptionsmittel bis 3 Teile Polyneres : 
1 Teil Adsorptionsmittel. 

11) Mittel nach Anspriichen 1 bis 10, gekennzeichnet durch einen 
Gehalt an weiteren Zusatzen, wie Riechstof f en , Eindemitteln 
und Enzymhemmern. 
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und Ham 



Die Erfindung betrifft Mittel zur Verdickung von Darminhalt 
oder Ham nach deren Ausscheiden aus dem menschlichen Korper, 
insbesondere fiir Patienten mit kiinstlichem Darm- und/oder 
Harnausgang (sog. Stoma -Patienten) . 

5 Stoma-Patienten mit auf operativem Wege geschaffenem Darmaus- 
gang entleeren bekanntlich ihren Darm in Behalter, meist Kunst 
stoffbeutel, die unmittelbar am kunstlichen Darmausgang ange- 
bracht sind und diesen mSglichst dicht abschlieflen. Xhnliches 
gilt fiir Patienten, die aufgrund einer Harnfistel oder aus an- 

1o ren Grtinden einen kunstlichen Harnausgang erhalten haben. Die- 
ser Patientenkreis hat mit der Schwierigkeit zu kampfen, daB 
die in den Auf f angbeutel entleerte Ausscheidung haufig flussig 
ist und aufierdem durch vermehrte Gasbildung unangenehme Gerii- 
che entwickelt, wodurch sowohl der Patient selbst als auch die 

15 Umgebung erheblich belastet und belSstigt werden. Besonders 

der flUssige Charakter der Ausscheidungen ist SuGerst lastig, 
da bei der Bewegung des Patienten die FlUssigkeit im Entlee- 
rungsbeutel schwappt, was fUr Harn, aber auch fUr Darminhalt 
sehr dtinnf ltissiger Konsistenz gilt. 
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Fur diesen wachsenden Kreis der Stoma-Patienten ist es in 
hochstem Mafie erwiinscht, wenn durch einfache Vorkehrungen 
die ausgeschiedenen Exkremente (Darminhalt oder Ham) auf 
eine Konsistenz verdickt werden, die in etwa der Konsistenz 
der Darmausscheidung eines Normalpatienten entspricht. Gleich- 
zeitig mit dieser Verdickung ist auch eine weitgehende Ge- 
ruchsbeseitigung erwiinscht, urn die sonst unvermeidliche Ge- 
ruchsbelastigung moglichst auszuschalten. 

Die Erfindung lost das geschilderten Problem, das bisher unge- 
lost war, befriedigend and auf hochst einfache Weise. 

Die Losung besteht darin, daB die Ausscheidungen urunittelbar 
nach dem Verlassen des K5r P ers im Auf f angbehalter mit einem 
soeziellen Verdickungsmittel auf der Basis eines durch Ver- 
netzung in Wasser nur quellbaren Polymeren in Eeruhrung ge- 
bracht werden. Uberraschenderweise wurde gefunden, daS sicn 
die Ausscheidungen (Darminhalt und Harn) durch Behandlung mit 
diesem Verdickungsmittel in ihrer Konsistenz verandern lassen, 
daB aus FlUssigkeiten, wie Ham oder diinnf lussigem Darminhalt, 
eine zahflussige Masse erhalten wird, die in ihrer Konsistenz 
den Darmausscheidungen eines Norma lpatienten nahekommt. 

Gegenstand der Erfindung sind demnach Verdickungsmittel far 
durch kvinstliche Ausgange ausgeschiedenen Darminhalt und/oder 
Ham, die dadurch gekennzeichnet sind, daB sie wenigstens ein 
vemetztes, in Wasser nur noch quellbares Polymere enthalten. 

Bevorzugt sind Polymere auf der Basis von Acrylsaurederiva- 
ten, und zwar von Acryl- und Methacrylsaure , Acrylamid und 
Acrylnitril. 

Besonders geeignet sind vernetzte Homopolymere von Salzen der 
Acrylsaure oder Methacrylsaure, z.B. der Alkaliacrylate und 
-methacrylate, insbesondere der entsprechenden Natriumsalze 
oder Gemische von Polymeren aus Acrylaten und Methacrylaten. 
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Weiterhin sind als Polymere die Copolymeren der Acrylsuure- 
derivate, Acrylsaure, Methacrylsaure, Acrylamid, Methacryl- 
amid und Acrylnitril untereinander oder mit Vinylpyrrolidon 
geeignet. Hierunter werden die Copolymeren von Acryl- und 
Methacrylsaure und die Copolymeren von Acryl- oder Methacryl- 
saure mit Acrylamid, Methacrylamid und Acrylnitril besonders 
bevorzugt. Selbstverstandlich konnen auch Gemische verschie- 
dener Copolymeren eingesetzt werden. 

Beispiele fUr erf indungsgemaB geeignete vernetzte Polymere 
sind: 

1 ) Komopolymere auf Basis 

Na-acrylat 
Na-methacrylat 
Acrylamid 
Vinylpyrrolidon 

2) Copolymere auf Basis 

Na-acrylat und Acrylsaure 
Na-acrylat und Na-methacrylat 
Na-acrylat und Acrylamid 
Na-methacrylat und Acrylamid 
Na-acrylat und Acrylnitril 
Na-methacrylat und Acrylnitril 
Vinylpyrrolidon und Acrylnitril 
Acrylamid und Acrylnitril. 

Als Vernetzungsmittel fur die Polymeren gemaO 1 und 2 eignen 
sich alle olefinisch mindestens bif unktionelle Monomere, wie 
Methylenbisacrylamid, Divinylbenzol , Trisallylcyanurat , Tris- 
allylphosphat usw. , die - bezogen auf die Masse der Monomeren 
nach 1 und 2 - in Mengen von 0,05 bis 3,00 Gew.-%, besonders 
von 0,1 bis 1,0 Gew.-%, zur Anwendung kommen. Die Herstellung 
der entsprechenden vernetzten Polymeren durch radikalische 
Oder Redoxpolymerisation ist bekannt. 

Das erfindungsgemace Mittel wird in geeigneter Dosierung, die 
ausreicht, um den gesamten Inhalt eines Stoma-Beutels hinrei- 
chend zu verdicken, in den leeren Beutel gegeben. Zur Erleich- 
terung der Dosierung und der Handhabung durch den Paticnten 
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wird das erf indungsgemafie Mittel vorteilhaft in Form von Ta- 
bletten verwendet; es kann aber auch in einer anderen Form, 
z.B. als Pulver oder Granulat, eingefiillt warden. 

Fur die Verminderung der Geruchsbelastigung konnen zusatzlich 
(Arorria) -Riechstof fe, Bindernittel oder sonstige Hilfs- oder 
Tragerstoffe und geeignete Desinf ektionsnittel , Enzynhemner 
(Allantoin, Silbersalze) zugesetzt werden. 

15 ttberraschenderweise wird die Wirkung der erf indungsgena^en Po- 
lymeren durch Zusatz eines hydrophilen Adsorptionsnittels 
deutlich verbessert: Wahrend die erf indungsgenuiBen Polymeren 
allein die fliissigen Ausscheidungen in ein welches flicSendes 
Gel uberfuhren, bewirkt ein ein hydrophiles Adsorptionsnittel 

2o enthaltenues Polynere die Uberftihrung der flussigen Aussclxi- 
dungen in ein steifes, nicht flieflendes, strukturiertes Gel, 
Dieses Gel ist aufgrund seiner Konsistenz fur den angestrcb- 
ten Zweck besonders geeignet und stellt danit gegenuber dem 
noch v/eichen flieGenden Cel, wie es durch Verdickung nit den 

25 Polymeren allein erhalten wurde, eine erhebliche Verbesserung 
dar . 

Das gewiinschte Ergebnis eines sogenannten steifen Gels wird 
schon durch den Zusatz von verhaltnismaBig geringen Mengen 
des hydrophilen Adsorptionsmittels zu dem polymeren Ver- 
3o dickungsmittel erzielt. Zweckmaftig liegt das Verhaltnis von 
Polymerkomponente zu Adsorptionsmittel im bereich von etv/a 
2:0,2 bis 2:1, wobei ein Bereich von 2:0,5 bis 3:1 bevorzugt 
ist (alle Teile sind Gewichtsteile) . Fur praktische Zwecke 
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enthalt das erf indungsgemaBe riittel zwischen ca. 10 bis 30 
Gew,-% an hydrophilem Adsorptionsmittel , bezogen auf die Ge- 
santnenge . 

Als Adsorptionsmittel haben sich die nach verschiedenen be- 
5 kannten Methoden hergestellten synthetischen Kieselsauren, 
z.B. die pyrolytisch hergestellten, im Handel unter der Be- 
zeichnung "Aerosile" bekannten Kieselsauren, ebenso bewahrt, 
wie die durch Fallung der kolloiden Losungen von Wasserglas 
hergestellten f einverteilten Kieselsauren. 

1o Das erf indungsgemaBe riittel erfullt die an ein solches Pro- 

dukt zu stellenden Erf ordernisse , d.h. es ist hautvertraglich, 
nicht sensibilisierend und ist nicht enzymatisch abbaubar. 

Neben den bereits erwahnten Vorteilen der Ubcrfiihrung einer 
haufig als lastig empfundenen FlUssigkeit, die der Patient 

15 auBen an seinem Korper mit sich herumtragen muB, in den festen 
Zustand und der weitgehenden Eeseitigung der Geruchsbelasti- 
gung durch praktisch vollstandige Geruchsbindung beruht ein 
weiterer Vorteil des erf indungsgemaBen Mittels in der raschen 
Wirkung. Polymerkomponente und hydrophiles Adsorptionsmittel 

2o quellen innerhalb weniger Minuten, wahrend iibliche Verdickungs 
mittel, z.B. Alginate oder Cellulosederivate , die auBerden den 
Nachteil der enzymatischen Abbaubarkeit aufweisen, eine wesent 
lich langere Quellungszeit benotigen. Ein weiterer Vorteil des 
erf indungsgemaBen Mittels ist die leichte Dosierbarkeit durch 

25 den Verbraucher, der die benotigte Menge, die erf ahrungsgemaB 
zwischen 2 und 5 Gew.-% schwankt, nach seinen ihm bekannten 
Bediirfnissen selbst wahlen kann. SchlieBlich liegt ein weite- 
rer Vorteil der erf indungsgemaBen Mittel darin, dafl das feste 
Gel durch Wasserzugabe so verflUssigt werden kann, da/3 die 

3o Entleerung des gefullten Beutels erheblich erleichtert wird. 
Ein weiterer Vorteil ist die universelle Verwendbarkeit des 
erf indungsgemaBen Mittels nicht nur fUr Darminhalt, sondern 
auch fUr Harn. SchlieBlich ergibt sich aus der Ubcrfuhrung 

809833/0390 



2706135 



- * - 

der weitgchend fliissigen Ausscheidungen in einen verdichteten 
Zustand der Vorteil, da/3 ein solches verdichtetes Produkt we- 
niger mit der Haut in der Umgebung des kunstlichen KSrperaus- 
gangs in Eeruhrung kommt als die entsprechende, unverdickte 
5 Fliissigkeit. Kierdurch wird die Gefahr von Entziindungen durch 
Kot oder Ham sehr stark reduziert. 

Die Erfindung wird durch die nachstehenden Beispiele erlau- 
tert : 

Beispiel 1 

1o 5 g vernetztes Polyacrylat 

(hergestellt durch Polymerisation von 100T Na-Acrylat 
mit 0,1T Methylenbisacrylamid in 30 %iger wSflriger Lo- 
sung durch Initiierung mit Kaliumpersulf at bei Raumtem- 
peratur. Die Temperatur steigt unter Bildung eines stei- 
15 fen Gels auf 97°C. Das Gel wird zerkleinert, in Ublicher 

Keise getrocknet und gemahlen.) 
werden in einem PolySthylenbeutel mit 100 ml Ham Oder dUn- 
nem Stuhl versetzt. 

Nach ca. 10 Hinuten ist der Inhalt in ein dickf lUssiges Gel 
2o verwandelt • 

beispiel 2 

3 g vernetztes Polyacrylat nach Beispiel 1 und 1 g auf pyro- 
genem Wege gev/onnene Kieselsaure (Aerosil 200 der Firma 
DEGUSSA) werden in Pulver- oder Tablettenf orm in einem Poly- 
25 athylenbeutel mit 100 ml Ham oder dUnnem Stuhl versetzt. 
Uach ca. 10 Minuten ist der Inhalt in ein Gel von krttmeli- 
ger Struktur verwandelt. 

Beispiel 3 

5 g vernetztes Polyacrylat 
3o (hergestellt durch Polymerisation einer 30 %igen w3J3ri- 

gen Losung von Na-Acrylat und AcrylsUure in einem sol- 
809833/0390 
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chen Mischungsverhaltnis, da/5 der pll-Wert der Losung 
des gebildeten Copolymerisates 5,0 ist, unter Zusatz 
von 0,1 % Methylenbisacrylamid, bezogen auf den Pest- 
stoffgehalt der Losung und Initiierung mit Kaliunncr- 
5 sulfat bei Raumtemperatur . Die Temperatur steigt unter 

Eildung eines steifen Gels auf 97°C. Das Gel v/ird zer- 
kleinert, in ublicher Weise getrocknet und gemahlen.) 
werden in einem PolySthylenbeutel mit 100 ml Harn oder dunnem 
Stuhl versetzt. 

1o Nach ca. 10 Minuten ist der Inhalt in ein dickf lussiges Gel 
verwandelt . 

Beispiel 4 

3 g vernetztes Polyacrylat nach Beispiel 3 und 1 g auf pyro- 
genem Wege gewonnene KieselsSure (Aerosil 200 der Firma 
15 DEGUSSA) werden in Pulver- oder Tablettenf orm in einem Poly- 
athylenbeutel mit 100 ml Harn oder dunnem Stuhl versetzt. 
Nach ca. 10 Minuten ist der Inhalt in ein Gel von krumeli- 
ger Struktur verwandelt. 

Je nach Art und Beschaf f enheit der zu verdickenden Aus- 
20 scheidung reichen 1 - 5 g des reinen Polymeren oder 1 - 4 g 

der Kombination aus Polymerem und Adscrptionsmittel zur 

wirksamen Verdickung von 100 ml Ausscheidung aus. 

Selbstverstandlich ist die zur Verdickung zu einem veichen, 

fliessenden Gel bzw. zu einem steifen Gel notwendige Menge 
25 an Polymerem bzw. Adsorptionsmittel innerhalb gewisser 

Grenzen von der Art des Polymeren und des Adsorptionsmittels 

abhcingig. 
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